
دي-مانوز

الكيس

ما هو المنتج الطبي فيمانوز® إن وفيما 
يُستخدم؟

1. آلية التأثير 
التهاب المثانة والأمراض المرتبطة به هي 

أمراض ميكروبية تؤثر في المقام الأول على 

المثانة ومجرى البول. وفي معظم الحالات، 

يتم تحفيز هذه الأمراض عن طريق تسرب 

البكتيريا غير المسببة للأمراض من الفلورا 

الدقيقة الموجودة في الجهاز الهضمي 

السفلي، عندما تجد هذه البكتيريا الظروف 

التي تسمح لها بالالتصاق والنمو على جدار 

المثانة والمسالك البولية. وهذه الظروف تكون 

أكثر شيوعًا عند النساء الشابات، أثناء الحمل، 

وفي فترة ما قبل انقطاع الطمث وبعد انقطاع 

الطمث، ولكن في بعض الأحيان تحدث 

أيضًا عند الرجال الأكبر سنًا أو المرضى الذين 

يخضعون لتركيب القسطرة. العلاج الدوائي، 

وهو الخيار الأول لالتهاب المثانة، هو حاليًا 

إعطاء المضادات الحيوية. ومع ذلك، فالعديد 

من أنواع البكتيريا تكون مقاومة، ويمكن أن 

تسبب تكرار العدوى. 

فيمانوز® إن منتج طبي مخصص للوقاية 

والعلاج الداعم لالتهاب المثانة وغيره من 

التهابات المسالك البولية البكتيرية غير 

المعقدة )UTIs(. يمكن أن يخفف دي-مانوز 

الأعراض الأكثر شيوعًا لالتهابات المسالك 

البولية السفلية )الحرقان أثناء التبول، 

كثرة التبول، الإلحاح البولي، وما إلى ذلك( 

عندما يكون سبب هذه الأعراض بكتيريا 

الإشريكية القولونية.

دي-مانوز عبارة عن مصاوغ صنوي من 

الجلوكوز يمنع بشكل فعال التصاق مسببات 

الأمراض بالنسيج الطلائي للمسالك البولية، 

وبالتالي يمكن أن يمنع تراكم الميكروبات التي 

تغزو الجهاز البولي التناسلي. وهذا يقلل من 

القدرة على العدوى أو القدرة على الالتصاق 

بأنسجة المسالك البولية مما يساعد على منع 

تكرار العدوى "جسدياً".

قد يكون للمنتج الطبي فيمانوز® إن، 

المخصص للوقاية أو العلاج الداعم لالتهاب 

المثانة وغيره من التهابات المسالك البولية 

البكتيرية غير المعقدة، تأثير تآزري مع 

المضادات الحيوية لأن طريقة عمل مضادات 

الميكروبات مختلفة ولا تتداخل. وعلى وجه 

الخصوص، لا يساهم فيمانوز® إن ومكوناته 

في تطوير المقاومة.

2. التركيبة
يحتوي كل كيس على:

2 جرام من دي-مانوز
سواغات: المحليات: فركتوز، سكرالوز، حمض 

الستريك؛ عامل التلوين: الشمندر الأحمر؛ مادة 

الفصل: ثاني أكسيد السيليكون؛ رائحة.

3. العبوة
عبوات متوفر بها 14 و30 و60 كيسًا 

بوزن 4.0 جرام لكل منها.

4. الجرعة وتعليمات الاستخدام:
للبالغين والأطفال فوق 14 عامًا.

الجرعة الموصى بها للوقاية من التهاب المثانة 

هي كيس واحد في اليوم.

يوصى بالجرعة التالية للعلاج الداعم 

لالتهاب المثانة:

عدد الأكياس في اليوماليوم

3اليوم 1 إلى 3 	

2اليوم 4 و 5 	

يجب توزيع التناول على مدار اليوم. يوصى 

بتناول المنتج بين الوجبات.

تذُاب محتويات الكيس الواحد في كوب من 

الماء. يوصى بشرب ما لا يقل عن لترين 

من الماء يوميًا لتعزيز إدرار البول. ولمنع 

تكرار العدوى، ينبغي الاستمرار في الاستخدام 

لمدة شهر.

5. الآثار الجانبية
أظهرت الاختبارات الخاصة أن مكونات 

فيمانوز® إن غير ضارة ومتوافقة حيوياً تمامًا 

ويمكن تحملها جيداً. في الجرعة اللازمة للعلاج 

الداعم، لم يتم تحديد أي آثار جانبية، باستثناء 

عدم التحمل الفردي، الذي يمكن أن يؤدي إلى 

حدوث غثيان، وانتفاخ البطن والبراز السائل. 

إذا استمرت الأعراض، عليك الاتصال بطبيبك.

6. التفاعلات الدوائية مع المكملات 
الغذائية والأدوية

من غير المعروف أن مكونات المنتج الطبي 

فيمانوز® إن تتفاعل مع المكملات الغذائية. 

ومع ذلك، يجب عمومًا تناول المكملات 

الغذائية بما في ذلك الفيتامينات والمواد 

المغذية والأدوية العشبية وأدوية العلاج 

المثلي قبل ساعتين على الأقل من استخدام 

فيمانوز® إن أو بعده.

التفاعلات الدوائية مع الأدوية: تناول 

فيمانوز® إن في نفس الوقت لا يؤثر على 

فعالية المضادات الحيوية. والتأثير المضاد 

للالتصاق الذي يحدث بتناول فيمانوز® إن 

لا يؤدي إلى حدوث أي مقاومة. 

لا يتم استقلاب المانوز، وبالتالي فهو لا 

يتفاعل مع المواد الأخرى.

للوقاية والعلاج الداعم لالتهاب المثانة وغيرها من التهابات المسالك البولية غير المعقدة

منتج طبي



التوزيع
Cassella-med GmbH & Co. KG

Gereonsmühlengasse 1
D-50670 Köln، ألمانيا

إحدى الشركات التابعة لمجموعة 

Klosterfrau Healthcare Group

يٌباع حصريًا في الصيدليات

 S.I.I.T. srl
Via Ariosto 50/60

20090 Trezzano sul Naviglio (MI)
إيطاليا

شروط التخزين

منتج طبي

7. التخزين
احفظ فيمانوز® إن في مكان جاف بعيداً 

عن الحرارة المباشرة والضوء المباشر. لا 

تفتح الكيس إلا قبل وقت قصير من 

الاستخدام. احفظ المنتج في درجة حرارة أقل 

من 25 درجة مئوية.

8. الإرشادات التحذيرية والإجراءات 
الاحتياطية

لا تستخدم فيمانوز® إن إلا بعد استشارة 

الطبيب أو الصيدلي مسبقًا.

فيمانوز® إن بوصفه منتج طبي لا يحل محل 

العلاج بالمضادات الحيوية لالتهابات المسالك 

البولية.

لا تستخدم فيمانوز® إن إذا كنت تعاني من 

فرط حساسية معروف مثل الحساسية أو عدم 

تحمل أي من المكونات. 

خلال فترة الحمل والرضاعة، ينصح باستخدام 

المنتج فقط بعد استشارة الطبيب. يجب عدم 

استخدام المنتج للأطفال الأقل من 14 عامًا.

لا ينبغي تجاوز الجرعة الموصى بها!

إذا لم تتحسن الأعراض بشكل ملحوظ بعد 

ثلاثة أيام، فعليك التوقف عن تناوله والاتصال 

بالطبيب. 

يحُفظ بعيداً عن متناول الأطفال.

لا تتناول فيمانوز® إن لمدة تزيد عن 30 يومًا. 

إذا استمرت الأعراض، اتصل بالطبيب.

كل كيس مخصص للاستخدام مرة واحدة، 

ويجب ألا يتم فتحه إلا قبل وقت قصير من 

الاستخدام.

9. تاريخ انتهاء الصلاحية
لا تتناول المنتج بعد انقضاء تاريخ انتهاء 

الصلاحية المطبوع على العبوة. يشير تاريخ 

انتهاء الصلاحية إلى المنتج المخزن في 

العبوة السليمة.

10. التخلص من المنتج
يجب التخلص من المنتجات منتهية 

الصلاحية وفقًا للوائح البيئية المحلية. 

لا تتخلص من المنتج أو عبوته بإلقائه 

في البيئة.

آخر تعديل: أغسطس 2023

مسؤول حوار العملاء في ألمانيا

Cassella-med GmbH & Co. KG
Gereonsmühlengasse 1

D-50670 Köln، ألمانيا
الهاتف: 200 52 16 0800

الفاكس: 700 52 16 0800

 dialog@cassella-med.eu :البريد الإلكتروني

رأيك يهمنا! يرجى تخصيص 5 دقائق لإكمال 

الاستبيان باستخدام الرابط التالي أو مسح رمز 

الاستجابة السريعة ضوئيًا. وهذا يسمح لنا 

بتقييم مدى رضاك ​​عن المنتج.

www.siit-pms.com/femannose-N-DE
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