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• FEMAVIVA Gel hormon tedavisi sırasında 
da kullanılabilir ve emziren kadınlar için de 
uygundur.

• FEMAVIVA Gel vegandır.

FEMAVIVA Gel nasıl kullanılır?
Dağıtıcıyı ilk kez kullanmadan önce 
“pompalamanız” gereklidir; FEMAVIVA Gel 
daha sonra aşağıdaki gibi uygulanır:
• Ellerinizi iyice temizleyin.
• İşaret parmağınıza 1-2 pompa FEMAVIVA Gel 

uygulayın ve bunu dış intim bölgenin cildine 
yayın. Anal bölgeden gelebilecek mikropları 
önlemek için özellikle ön bölgeden başlamanız 
önemlidir.

• Daha sonra ellerinizi tekrar suyla iyice yıkayın.

FEMAVIVA Gel'i günde birkaç kez uygulamanızı 
öneririz. Özellikle tuvalete gittikten sonra, cinsel 
aktiviteden sonra, ve ayrıca spor gibi mekanik 
streslerden önce ve sonra kullanılması tavsiye 
edilir. Ayrıca intim bölgedeki cilt irritasyonları 
ve tahrişleri için de FEMAVIVA Gel kullanılabilir. 

FEMAVIVA Gel hakkında diğer 
önemli bilgiler:
• Vajinal kullanım için değil, intim bölgedeki cilt 

üzerinde harici kullanım için tasarlanmıştır. 
• Açık yaralara, mukozaya veya gözlere 

uygulamayın. 
• Küçük çocukların erişemeyeceği bir yerde 

saklayın. 
 
 

Jel. Dış intim bölgedeki cildi korur ve besler

Sayın müşterimiz, 
FEMAVIVA Gel'i satın alarak bize duyduğunuz 
güven için çok teşekkür ederiz. Bu ürün sizin için 
üstün kalite kriterlerine göre üretilmiştir.

Neden FEMAVIVA Gel kullanmalısınız?
• FEMAVIVA Gel ile düzenli bakım, intim 

bölgede doğal bir cilt koruma bariyerinin 
oluşmasını destekler.

• Cildin asit mantosunu koruyan laktik asit 
sayesinde jelin pH değerini dengeler. 

• İntim bölgedeki kuru cildin nem içeriğini 
optimize eder.

FEMAVIVA Gel'in özelliği nedir?
Hiyalüronik asit, laktik asit, D-mannoz ve kızılcık ve 
yaban mersini ekstresinin birleşiminden oluşan 
FEMAVIVA Gel, doğal yollarla dış intim floranın 
koruyucu işlevini korur.
Kasık bölgesinin pH değerindeki doğal 
dalgalanmalar, bu bölgedeki cildin korumasını 
zayıflatarak, istenmeyen mikropların daha kolay 
çoğalmasına ve cilt tahrişi veya irritasyonların daha 
kolay oluşmasına yol açabilir. İçeriğindeki 
maddelerin özel birleşimiyle önemli asit 
dengesini korur.
Nemlendirici bileşenler, intim bölgedeki cildin 
kuruluk hissini azaltır ve hassas cilt üzerinde 
koruyucu ve rahatlatıcı bir film oluşturur. Böylece 
kızarıklık ve tahrişler azalır ve cildin dinlenmesi 
sağlanır. Kızılcık ve yaban mersini özlerinden elde 
edilen bitki maddelerinin özellikleri hassas 
cildi korur.
• FEMAVIVA Gel özel olarak intim bölgedeki 

hassas ciltler için geliştirilmiştir ve jinekolojik 
ve dermatolojik olarak test edilmiştir.

• Besleyici jel hoş kullanımlı ve kokusuzdur. 
Jel film, irritasyona karşı ek koruma sağlar.

• Lateks kondomların yırtılma direnci 
FEMAVIVA Gel kullanımından etkilenmez.
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İçeriği:
Su, pentilen glikol, selüloz gum, mannoz, propilen 
glikol, hidroksiasetofenon, sodyum hiyalüronat, 
laktik asit, bisabolol, Vaccinium Vitis-Idaea 
meyve ekstresi, Vaccinium Oxycoccos meyve 
ekstresi.

İçeriği:
Pratik bir doz dağıtıcıda 30 ml jel

FEMAVIVA Gel nasıl saklanır? 
Işıktan koruyarak ve 25 °C'yi aşmayan sıcaklıklarda 
saklayın. 
Son kullanma tarihi: Katlanır kutunun alt 
kısmına bakın.

Sağlıklı bir dış intim bölge için ipuçları:
• Mukoza zarının asit mantosunun bozulmaması 

için intim bölgeyi aşırı hijyenle tahriş etmeyin 
(günde 1 ila 2 kez yıkamak yeterlidir).

• İntim bölgeyi ellerinizle yıkayın veya tek 
kullanımlık bezler kullanın. 

• Sadece ılık suyla yıkayın; parfümlü sabunlar 
mukoza zarlarını daha savunmasız hale getirir.

• İntim bölgeyi her zaman önden arkaya doğru 
temizleyin.

• Aynı kural kurulama için de geçerlidir: Bağırsak 
bakterilerinin vajinaya girmemesi için her zaman 
arkaya doğru kurulayın.

• Mümkünse uzun süreli banyolardan ve yüzme 
havuzunda uzun süre yüzmekten, buhar 
banyolarından ve jakuzilerden kaçının.

• Yüzdükten sonra ıslak giysileri mümkün 
olduğunca çabuk değiştirin, aksi takdirde 
mukoza zarları tahriş olabilir.

• 60 derecede yıkanabilen pamuklu iç çamaşırları 
giymenizi öneririz. Mümkün olduğunca string 
tanga giymekten kaçının.

• FEMAVIVA Gel'i kullandıktan sonra koruma 
amacıyla bir ped kullanabilirsiniz - kokusuz 
olması daha iyidir.

• Cinsel ilişkiden önce ve gerekiyorsa sonrasında 
da, hassasiyetiniz varsa FEMAVIVA Gel'i dış 
intim bölgeye uygulamanızı öneririz.

FEMAVIVA'nın diğer ürünleri:
Kendinizi her anlamda iyi hissetmek için 
FEMAVIVA Çayımızı deneyin: Yüksek kaliteli 
huş ağacı, ısırgan otu yaprakları ve 
böğürtlenlerden yapılan, meyvemsi lezzetiyle 
rahatlatıcı bir çaydır. Beslenme uzmanlarıyla 
birlikte özel olarak geliştirilmiştir.

Ayrıntılı bilgi için bkz. FEMAFRIENDS.de


